
Datum Čas

07.01.2024 10:00 sraz zimní stadion

Neděle 10:45-11:30 trénink na suchu

11:45 oběd

12:15-12:45 meeting

13:15-14:15 led

Skills trénink brankářů

úprava ledu

14:30-15:30 led

rozvoj individuálních herních dovedností

15:45-16:15 uvolnění, (rolování)

16:30 Exit Meeting

16:45 ukončení akce

    Program reprezentace ČR 16

Moutnice

 07.01. 2024

Skills Camp

Činnost


